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Das Machrichtenmortal

Jugendliche als potenzielle Lebensretter

Matthias-Griinewald-Gymnasium: Gut 50 Personen beteiligen sich an Typisierungsaktion.

Von Ulrich Feuerstein

Tauberbischofsheim. Alle zwolf Mi-
nuten erhdlt ein Patient in Deutsch-
land die Diagnose Blutkrebs. Viele
bendtigen zum Uberleben eine
Stammzelltransplantation,  finden
jedoch keinen passenden Spender.
Im Kampf gegen den Blutkrebs en-
gagiert sich auch die Deutsche Kno-
chenmarkspenderdatei ~ (DKMS).
Unter dem Motto ,,Dein Typ ist ge-
fragt” veranstaltet die gemeinntitzige
Gesellschaft Typisierungsaktionen.

Auch das Matthias-Griinewald-
Gymnasium machte mit. Rund 50
Schiiler der Oberstufe lieflen sich re-
gistrieren. ,Die Registrierung erhoht
die Chance, ein Leben zu retten’, er-
klarte Studienritin Sophie Slabschi.
Die Biologielehrerin hat die Aktion
organisiert. Solche Veranstaltungen
seien noch immer dringend not-
wendig. Zwar haben sich ihren An-
gaben zufolge tiber 12,5 Millionen
Freiwillige bei der DKMS registrieren
lassen. Bis heute habe die Organisa-
tion mehr als 125.000 Stammzell-
spenden vermittelt. In Deutschland
finde einer von zehn Blutkrebspati-
enten jedoch keinen geeigneten
Stammzellspender.

Marteen Jost, Student aus Bre-

men, stellte den Schiilern die DKMS
vor und erlduterte ihnen den Ablauf
einer Stammzellspende. ,Die Diag-
nose Blutkrebs ist ein Schock und
markiert oft den Beginn eines Wett-
laufs gegen die Zeit‘, betonte er. Fiir
viele Patienten bestehe die einzige
Uberlebenschance darin, so schnell
wie moglich einen passenden Spen-
der fiir eine Stammzelltransplantati-
on zu finden.

Es gibt zwei Verfahren fiir eine
Stammzellenspende

Von der Registrierung bis zur Spen-
de: Jost stellte die Schritte vor. Auch
die zwei Verfahren fiir eine Stamm-
zellspende - periphere Stammzell-
entnahme und Knochenmarkent-
nahme - kamen zur Sprache. Am
Ende erklédrten sich fast 50 Schiiler
bereit, an der Aktion teilzunehmen.
,Das ist ein starkes Zeichen fiir un-
sere Schulgemeinschaft’, freute sich
Sophie Slabschi.

Auch Schulleiter Sebastian Link
unterstiitzte die Aktion. ,,Wer sich re-
gistrieren ldsst, iibernimmt Verant-
wortung fiir andere’, versicherte er.
Wer teilnehme, konne Leben retten.
Fiir Link war klar: ,Wir sind Teil ei-
ner Gemeinschaft, die gegen die
Krankheit kdmpft“ Madlen Letonja

berichtete von ihren Erfahrungen als
Stammzellspenderin. Vor einem Jahr
hat sie am Wirtschaftsgymnasium in
Bad Mergentheim das Abitur abge-
legt. ,Ich habe an einer Typisie-
rungsaktion mitgemacht, aber nie
daran gedacht, als Spender ausge-
wihlt zu werden! Der Anruf der
DKMS habe sie iiberrascht. Ohne zu
zogern, habe sie der Stammzellent-
nahme zugesagt. ,.Es hat mich moti-
viert zu wissen, dass irgendwo auf
der Welt ein Mensch darauf wartet,
dass ich ihm das Leben retten kann.
In Frankfurt hat sie Stammzellen ge-
spendet. Es sei kein grofier Aufwand
gewesen

. »Zwei Wochen musste ich Medi-
kamente nehmen, dann wurden die
Stammzellen entnommen. Von
dem Eingriff habe sie sich rasch er-
holt. Im Oktober soll Madlen Letonja
die Empfiangerin ihrer Stammzellen
kennenlernen. Es handelt sich um
ein Méddchen im Grundschulalter.
Mit den Eltern hatte sie bereits Brief-
kontakt. DieVorfreude ist grof: ,Es
ist ein unbeschreibliches Gefiihl, je-
manden die Chance auf ein zweites
Leben geschenkt zu haben.!” Auch
Schiilerin Theresa Lindtner war bei
der Aktion dabei. ,Mit einem gerin-
gen Aufwand kann ich Grofles be-
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wirken. Thre Mitschiilerinnen Frede- werden und haben die Hoffnung,
rike Ebers und Jana Klug sahen das vielleicht einmal ein Leben retten zu
genauso. ,Wir wollten selbst aktiv konnen.



